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 Firma Šljivko Healthy Food proizvodi prirodne i zdrave hladno ceđene matične

sokove, voćne sirupe i čajeve, suvo voće, čips pd jabuke, kao i čokoladirano voće.

Pored prerade voća, ova firma iz Topole porodice Prokić, koja je od 1850. godine

imala prvu sušaru u ovom kraju Šumadije, proizvodi i proizvode od lana: mleveni lan

i devičansko laneno ulje.U samom srcu Šumadije, prema tradicionalnoj porodičnoj

recepturi, u Donjoj Šatornji kod Topole, nastaju ukusni i zdravi proizvodi od

raznovrsnog voća, kao što su: jabuka, aronija, brusnica, divlja borovnica, višnja,

šljiva, kajsija, smokva i nar.Suvo voće je ekstra je kvaliteta, a sušeno je bez

prisustva dima, po najsavremenijoj tehnologiji. Suvo voće (suva šljiva sa i bez

koštice, suve aronije, suve višnje) pakuju se u ekonomična i eksluzivna

pakovanja. Asortiman:
Matični sok aronija
Matični sok divlja borovnica
Matični sok brusnica
Matični sok nar
Matični sok malina
Matični sok višnja
Matični sok crna ribizla
Prirodni ceđeni sok jabuka
Prirodni ceđeni sok jabuka cimet
Prirodni ceđeni sok jabuka aronija
Prirodni ceđeni sok jabuka nana
Voćni sirup od aronija
Čaj od aronija
Čaj od aronija i brusnica                                                 page 1 / 6



Suva šljiva
Suva aronija
Suva višnja
Čokoladirana šljiva
Čokoladirana kajsija
Čokoladirana smokva
Jabuka čips
Mleveni lan
Devičansko laneno ulje
Rakija Aberdar
Kako poručiti 
Od svog osnivanja firma Šljivko Healthy Food ima za cilja da proizvodi samo 100%

prirodne matične sokove, bez dodatka vode, aroma, konzervansa i veštačkih boja.
Matični sok aronija Matični sok od aronija je hladno ceđeni sok od aronija, 100%

prirodan, bez ikakvih dodataka vode, šećera, aroma ili veštačkih boja. Ako je

preventiva prvi korak do zdravlja, onda je to razlog više da pijete matični sok od

aronija, koji jača imunitet i pomaže u borbi sa virusima i slobodnim radikalima,

poboljšava krvnu sliku i osnažuje čitav organizam. Ne zaboravite da je aronija

najbolji prirodni antioksidans.Izuzetno zdrava, aronija se često koristi kao lek za

prevenciju i lečenje raznih oboljenja, kao što su:Aronija pomaže zaštiti ćelija od

mutacija, jer umanjuje oslobađanje superoksidnih radikala.Aronija poboljšava efekat

terapije kod raka dojke, tumora mozga, raka crevea ili leukemije.Aronija povoljno

utiče na elastičnost krvnih sudova i sprečava adheziju trombocita, čime ispoljava

pozitivan efekat na regulaciju krvnog pritiska, i sprečava pojavu

ateroskleroze.Aronija povoljno utiče na metabolizam glukoze, a samim tim i na nivo

šećera u krvi.Aronija poboljšava transfer LDL holesterola, što pomaže kod

snižavanja holesterola u krvi.Aronija povoljno utiče na gustinu krvi i pomaže u

sprečavanju krvnih ugrušaka.Preporučena dnevna doza matičnog soka od aronije je

1 do 2 čašice (50ml).Matični sok od aronija koji proizvodi Šljivko Healthy Food

prodaje se u staklenim flašama od: 250 ml, 500ml, 750 ml i 1l.
Matični sok divlja borovnica Matični sok divlja borovnica je hladno ceđeni sok od

divlje borovnice, 100% prirodan, bez veštačkih zaslađivača i konzervanasa. Ono što

karakteriše ovaj matični sok od divlje borovnice je bogat ukus koji dolazi iz srca

Šumadije. Divlja borovnicae izuzetnorava i ima lekovita svojstva koja pomažu u

lečenji u prevenciji bolesti.Divlja borovnica: poboljšava vid, smanjuje nivo šećera u

krvi, jača kapilare i poboljšava opštu cirkulaciju, umanjuje pojavu proširenih vena i

hemoroida,podstiče cirkulaciju sitnih krvnih sudova u mozgu,obezbeđuje dotok                                                page 2 / 6



hranljivih materija i kiseonika,jača memoriju, koncetraciju, i inteligenciju,sprečava i

leči simptome demencije i poboljšava kongitivne funkcije.
Matični sok brusnica Matični sok brusnica je hladno ceđeni sok od brusnica, 100%

prirodan, bez ikakvih dodataka vode, šećera, aroma ili veštačkih boja.Brusnica se

ubraja u najbolje prirodne lekove za mnoge zdravstvene probleme. Naziva se

prirodnim antibiotikom i veoma je korisna u lečenju mnogih infekcija, na prvom

mestu urinarnih jer sprečava nastanak bakterijskih kolonija (ešerihije koli).Matični

sok je napravljen ceđenjem brusnice i pasterizacijom na visokoj temperaturi, bez

vode, šećera, veštačkih boja i konzervansa.Preporučena dnevna doza je jedna

rakijska čašica (0.5ml).Kupujte i pijte samo proverene matične sokove Šljivko

Healthy Food, jer zdravlje nema alternativu. 
Matični sok nar Matični sok nar je hladno ceđeni sok od nara, 100% prirodan, bez

dodatka vode, veštačkih zaslađivača i konzervanasa.Zbog čega treba piti sok od

nara?Sok od nara je izuzetno zdrav i osvežavajući prirodan sok, koji pomaže u

prevenciji i lečenju raznih bolesti.Sok od nara: smanjuje rizik od infarkta srca i

mozga,sprečava nastanak krvnih ufrušaka u arterijama,snižava krvni pritisak i loš

holesterol,podstiče nivo serotonina u organizmu zbog čega se psećate

bolje,ublažava depresiju,povećava plodnost kod muškaraca, jer pozitino utiče na

kvalitet i koncentraciju spermatozoida.Uz sve prednosti koje ima na naš organizam,

nar ima još jedno tajno svojtvo – odličan je prirodni afrodizijak!
Matični sok malina Matični sok malina je hladno ceđeni sok od malina, 100%

prirodan, bez dodatka vode, veštačkih zaslađivača i konzervanasa. Zašto treba piti

sok od maline?I list i plod maline su izuzetno zdravi i često se koriste u lečenju

raznih bolesti. U 100 g malina nalazi se 6.5 g dijetetkih vlakana, što je najveći

sadržaj dijetetkih vlakana zabeležen u namirnicama. Maline su takođe bogate

vitaminom C i manganom, a sadže i druge vitamine i minerale.Maline imaju samo

4% šećera i nizak glikemijski indeks, zbog čega se preporučuju u ishrani osoba koje

boluju od dijabetesa. S obzirom da maline kao i drugo jagodičasto voće (jagode,

kupine, crne ribizle sadrže elaginsku kiselinu, u poslednjim istraživanjima se

pokazalo da pomažu u sprečavanju širenja malignih ćelija.Maline pomažu:za

izbacivanje tečnosti,kod proliva,kod ekcema,za jačanje imuniteta,za snižavanje

šećera u krvi i,sprečavanje umnožavanja malignih ćelija. Matični sok višnjaMatični

sok višnja je hladno ceđeni sok od višnje, 100% prirodan, bez dodatka vode,                                                page 3 / 6



veštačkih zaslađivača i konzervanasa.Ovaj ukusan i osvežavajući sok:deluje protiv

upale mišića, jer smanjuje bol u mišićima,podstiče rehidraciju nakon isrpljenosti i

treninga,ublažava bole i simptome zapaljenja,pomaže kod reumatskih oboljenja i

gihta,podstiče prevenciju srčanih oboljenja,redukuje holesterol,usporava proces

starenja.Šljivko Healthy Food preporučuje da se nako 30 minuta nakon treninga

popije mešavina 30 ml matičnog soka od višnje i 250 ml vode.  Matični sok crna

ribizlaMatični sok crna ribizla je hladno ceđeni sok od crne ribizle, 100% prirodan,

bez dodatka vode, veštačkih zaslađivača i konzervanasa. Zašto treba piti sok od

crne ribizle?Matični sok od crne ribizle je izuzetno osvežavajući sok, koji je izuzetno

bogat vitaminom C, vitaminima B5, B6 i B1, antocijaninom i proteinima. Iako sadrži

dosta šećera, izuzetno je hranljiv i ima razna lekovita svojstva, a sadrži i umerene

količine gvožđa i mangana.  Ribizle pomažu:u normalizovanju i stabilizaciji krvnog

pritiska,popravljanju krve slike i lečenju malokrvnosti (anemije),u lečenju krvarenja

desni, u lečenju proširenih vena,u lečenju psorijaze i dermatitisa,u lečenju

dijareje,povećanje nivoa koncentracije,poboljšava vid, ubrzava metabolizam i

pomaže mršavljenje,u lečenju artritisa jer sprečava upalne procese zglobova i

kostiju. 
Prirodni ceđeni sok jabuka Šljivko Healty Food proizvodi prirodne sokove od jabuke

koji su 100% prirodni bez dodatka šećera, veštačkih zaslađivača i konzervanasa. Za

one koji žele da probaju malo drugačije ukuse, pored čistog prirodno ceđenog soka

od jabuka, tu su i sok od jabuke sa cimetom, nanom ili aronijom, a za najmlađe tu je

junior sok od jabuke bogat vitaminom C.Prirodni ceđeni sok jabuka koji proizvodi

Šljivko Healty Food prodaje se u staklenim flašama od 1l i 200 ml.
Prirodni ceđeni sok jabuka cimetPrirodni ceđeni sok jabuka cimet je pravi izbor za

sve one koji vode računa o svom zdravlju. Ovaj 100% prirodni sok, bez veštačkih

zaslađivača i konzervansa, sa izuzetnom kombinacijom jabuke i cimeta postaće vaš

omiljeni ukus. 
Prirodni ceđeni sok jabuka aronijaPrirodni ceđeni sok jabuka aronija je zdrav napitak

koji će vas osvežiti u vrelim letnjim danima. Sok od jabuke i aronije pored toga što

je osvežavajuć, prava je vitaminska bomba.Aronija je odličan izbor za one koji imaju

probleme sa krvnim sudovima, a u kombinaciji sa jabukom, koja je bogata

vitaminima C, A, E, B1 i B2 pružiće vam energiju tokom leta. Jabuka i aronija idealni

su spoj za one koji neguju svoje zdravlje. Prirodni ceđeni sok jabuka nanaPrirodni                                                page 4 / 6



ceđeni sok jabuka nana je neodoljiva osvežavajuća kombinacija jabuke i nane. Pravo

iz Šumadije Šljivko Healty Food donosi vam 100% prirodni sok od jabuke i nane, koji

je bez veštačkih zaslađivača i konzervanasa. Osvežite se uz savršenu kombinaciju

jabuke i nane i uverite se i sami zašto su Šljivko sokovi neodoljivi.
Voćni sirup od aronija Voćni sirup od aronije sa dodatkom plodova voća ima niz

pozitivnih dejstava na ljudski organizam. Jača imunitet, poboljšava cirkulaciju i

dobar je izbor u zaštiti od virusa i alergija. Domaći sirup od aronija je samo još jedan

domaći proizvod koji će svojim pozitivnim dejstvima unaprediti vaše zdravlje, a u

kome će uživati čitava vaša porodica.
Čaj od aronijaČaj od aronija sadrži osušen i samleven plod aronije. Ovaj izuzetno

zdrav čaj pomaže u jačanju imuniteta, suzbija simptome urinarnih infekcija i

prehlade, a takođe ublažava stres. 
Čaj od aronija i brusnica Ako ste ljubitelj čajeva, čaj od aronija i brusnica je savršeno

zdrava kombinacija aronije i brusnice.Čaj od aronije blagotvorno deluje na

organizam, reguliše šećer, smanjuje krvni pritisak i snižava holesterol, a mešavina

brusnice i aronije odličan je izbor za lečenje urinarnih infekcija.
Suva šljiva Suva šljiva je jedinstvena kombinacija ukusne i zdrave poslastice.

Poznato je da su suve šljive odličan saveznik u regulisanju probave, a nutricionisti

preporučuju ovu namirnicu u raznim dijetama.Šljivko Healthy Food proizvodi suve

šljive sa košticama, i bez koštica. Suve šljive su sušene bez prisustva dima, po

najsavremenijoj tehnologiji.
Suva aronijaSuva aronija je izuzetno zdrava, a grickanjem suvih bobica aronije,

unapredićete svoje zdravlje. Tehnologijom sušenja aronija sačuvani su antioksidansi

i vitamini koje ima i sveža aronija. A bogatsvo dijetetskih vlakana suve aronije,

uticaće na poboljšanje procesa varenja i opstipaciju.
Suva višnjaU proizvodnom programu firme Šljivko Healty Food je i suva višnja, koja

se preporučuje kao deo energetskog obroka. Možete ih dodavati uz razne ovsene

kaše, musli, grickati kao zdravu užinu, ili dodavati u smuti. Suve višnje su izuzetno

zdrave, jer usporavaju starenje, deluju protiv upala i omogućavaju bolji

san. Čokoladirana šljivaProbajte čokoladiranu suvu šljivu bez griže savesti od viška

kilograma, jer je ova ukusna poslastica zdrava, a uz to sadrži mali broj kalorija.

Zdrav doručak nikad nije bio ukusniji! Čokoladirane šljive, koje proizvodi Šljivko

Healty Food u kombinaciji sa koštuničavim voćem daju dovoljno energije za početak

dana. Slatko zadovoljstvo nakon kojih Vas neće gristi savest.                                                page 5 / 6



Čokoladirana kajsijaČokoladirana kajsija je ukusna i zdrava poslastica, koja u

kombinaciji sa koštuničavim voćem daju dovoljno energije za početak dana. S

obzirom da sadrže malo kalorija, možete ih jesti bez griže savesti i bez straha od

viška kilograma. Oduševiće vas osvežavajući ukus čokoladirane kajsije, koja će

postati vaša najomiljenija zdrava poslastica.
Čokoladirana smokvaIako obložene čokoladom, smokve se koriste i u dijetama, jer

su bogate dijetalnim vlaknima. Suve čokoladirane smokve su dodatno obogaćene,

ljubavlju sa kojom ih sprema firma iz srca Šumadije, Šljivko Healty Food.
Kako poručitiČitav asortiman zdrave hrane koju proizvodi Šljivko Healty Food

možete kupiti online, na facebook stranici ili Instagramu ili u prodavnicama zdrave

hrane, bolje snabdevenim marketima i apotekama širom Srbije. Za sve dodatne

informacije, možete se obratiti i telefonom. 

Mobilni: +381 64 44 17 866
Mobilni: +381 64 19 23 878

Pošalji e-mail
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